
Lundi 12 octobre 

Célerie râpé, sauce façon rémoulade 

Steak haché au veau, sauce praprika 

Coquillettes BIO  
Carré de Ligueil  
Compote fraiche pomme BIO 

Mardi 13 octobre 

Betteraves  
Dahl de lentilles BIO  
Riz de Camargue créole 

Edam BIO  
Poire  

Jeudi 15 octobre  
Taboulé (semoule BIO) estival  
Poisson blanc meunière, citron 

Chou fleur  
Tomme noire  
Banane BIO 

Vendredi 16 octobre   
Tartinade betteraves BIO, et fromage frais 
Parmentier au canard 

Yaourt vanille au lait entier de la ferme de 
Sigy 

Edam BIO 

Banane BIO 

Menu semaine n°42 

Du lundi 12 octobre au vendredi 16 octobre 2026 

 

 

 

 

 


