
Lundi 05 octobre   
Salade de perles, tomates et maïs vinai-
grette  
Filet de saumon, sauce crème à l’ail 
Petit pois 
Suisse sucré  
Pomme  

Mardi 06 octobre  
Nems de légumes   
Sauté de porc, sauce aigre douce  * 
Riz BIO Pilaf  
Fromage blanc BIO coulis de mangue  
Ananas  

Jeudi 08 octobre 

Céleri râpé, vinaigrette au fromage blanc 

Boulettes de bœuf BIO, sauce aux épices 
Semoule BIO 

Buchette vache chèvre  
Crème dessert au caramel  

Vendredi 09 octobre  
Carottes râpées, vinaigrette à l’orange  
Gratin de gnocchis de pommes de terre,  
épinards, emmental BIO  
Yaourt au lait entier BIO, banane Quart 
de lait 
Raisin blanc 

Menu semaine n°41 

Du lundi 05 octobre au vendredi 09 octobre 2026 

*contient du porc   

 

 


